
Bildung im Blick

Lass (uns) mal 
reden!“
„



Was wir behandeln:
 Herausforderungen des  

Erwachsenwerdens (körper-

liche & seelische Entwicklung)

 Fragen zu Identität &  

Persönlichkeitsentfaltung

 Prävention: Sensibilisierung 

für Grenzüberschreitungen, 

Vermittlung von Hilfeangeboten 

& Empowerment

 Wichtiger Fokus: Konsum & 

Einfluss digitaler Medien

Formate & Ablauf: 
 wöchentliche oder monatliche 

Veranstaltungen, wie auch  

einzelne Projekttage oder 

zusammenhängende Projekt-

wochen 

 Vorheriges und begleitendes 

Erörtern der Bedarfe mit den 

Ansprechpartner*innen vor Ort 

 Kontinuierliches Abgleichen 

ihrer Bedürfnisse im Ge-

spräch mit den Jugendlichen

Worum es geht:
 Workshops mit unterschied-

lichen Themenschwerpunkten 

(Module)

 Für kleine Gruppen  

(max. etwa 12 Personen)

 Sensitiv für sozialen, kulturellen 

& religiösen Kontext

 Geschlechterspezifisch oder 

je nach Bedarf
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Ein Angebot 
der sexuellen 
Bildung 

für Jugendfreizeiteinrichtungen, Freizeitbereiche von 
Schulen und andere Institutionen

Kontakt & Terminvereinbarung für weitere Informationen:   

lass-mal-reden@sos-kinderdorf.de


